Es sind die Begegnungen
mit Menschen, die das Leben
lebenswert machen.

Guy de Maupassant, franzosischer Erzahler

Unsere Einrichtungen im Kreis
Lippe freuen sich auf Sie!

Deutsches
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Kreuz

Blomberg, Tagespflege Harlekin
Fon 05235 50269-25
www.drk-betreuung-pflege.de
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Barntrup, Pflegezentrum Barntrup
Fon 05263 9440-460
www.alloheim.de/pflege-barntrup
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Detmold, Haus Bonitas
Fon 05231 568 15 200
www.bonitas.de/tagespflegen
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FREIE I ALTENHILFE

ambulante kranken & altenpflege

Lemgo, Tagespflege im Postenhof
Fon 05261 9747541
www.freie-altenhilfe.de

Gino

Detmold Tagespflege
Sudholzviertel

Tel. 05231 601690
www.awo-lippe.de

Diakonie [a®)
ambulant Il
kompetent

und zuverldssig
aus Tradition

Lemgo, Diakonie-Station
Fon 05261 5297
www.diakonie-ambulant.com

Fiirstin
Pauline

9 p -
P Stiftung

Detmold, Tagespflege
Fon 05231 9910-25
www.fuerstin-pauline-stiftung.de
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Detmold, Seniorenzentrum

Lage, Seniorenzentrum
Augustdorf, Seniorenzentrum
Schlangen, Seniorenzentrum

Fon 05231 762110 fur alle
Seniorenzentren, www.diakonis.de
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st.elisabeth stiftung
Detmold, Haus am Dolzer Teich
Fon 05231 745600

Horn-Bad Meinberg, Haus St.
Elisabeth, Fon 05234 2055390
www.stiftung-sankt-elisabeth.de

Evangelisches W W
Johanneswerk ™

Bad Salzuflen, Tagespflege
Fon 05222-580910

Lemgo, Tagespflege St. Loyen
Fon 05261 77088270
www.johanneswerk.de

4 stift
(77 Schétmar
gGmbH

Leben im Alter.
Bad Salzuflen, Stift Schétmar
Fon 05222 397-0, www.stiftler.de
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| | Christliches Sozialwerk
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Detmold, TP am Casinogarten
Fon 05231 601 884 00

Lage, TP an der Molkerei

Fon 05232900 80 80
www.csw-owl.de
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Tagespflege in Lippe - da konnen Sie was erleben!

Was wir Ihnen bieten.

Praktikantin Nina hat sich, wie immer am Morgen,
an der Garderobe postiert. Dort begrif3t sie die
eintreffenden Gaste und hilft beim Ablegen der
Jacken und Mantel. Walter MUller, mit 93 Jahren
Senior der Runde, hat schon den einladenden
Kaffeeduft aus der Kiche wahrgenommen, biegt
aber mit seinem Rollator noch kurz ins Buro ab, um
sich von der Pflegefachkraft den Blutzucker messen
zu lassen. Bevor er sich zu den anderen Tagesgasten
in die Wohnktiche zum Frihstuck gesellt, erhalt er
seine Insulinspritze.

Anregungen fur Korper,
Seele und Geist

Nach dem Frihstlck stehen sportliche Aktivitaten
an. Gymnastik gehort dazu und das hochst beliebte
SitzfuBBball-Spiel, das den Ehrgeiz aller Mitspielenden
weckt. Glaserklirren kiindigt die wohlverdiente Pause
mit Saften und Tee an. Mit neuem Schwung werden
Sprichworter vervollstandigt, was bei den Beteiligten
mitunter schallendes Geldchter auslést. Wahrend

sich die leidenschaftlichen Kartenspieler der Gruppe
zur Skatrunde zurtckziehen, tun sich andere Gaste
zum Bepflanzen der Blumenkasten zusammen. Erna
Schmidt, die sich nicht mehr aktiv beteiligen kann,
beobachtet das rege Treiben aus ihrem Ruhesessel.

Phasen der Aktivitat und
der Ruhe im Wechsel

Zum Mittagessen treffen sich alle Gaste wieder in
der Wohnkuche. Vorher verschwindet Emmi Meyer
noch gemeinsam mit der Pflegekraft im Bad. Ob
ausruhen, spazieren gehen oder schmokern in
Zeitschriften - die Mittagspause verbringt jeder

auf seine Weise. Kaffee und Kuchen wecken spater
erneut die Lebensgeister. Ein Hauch von Fernweh
durchzieht den Raum, als am Nachmittag Erzahlungen
von Urlaubserinnerungen die schonste Zeit des
Jahres heraufbeschworen. Sobald der Fahrdienst
bereit steht, stellt sich Aufbruchstimmung ein und
ein abwechslungsreicher Tag in der Tagespflege geht
wieder einmal zu Ende.

[ Viel Platz fur 12 bis 20 Tagesgaste

71 Geoffnet von Montags bis Freitags

[ Komplette oder anteilige Kostentbernahme
Uber Pflegekasse

[ Fahrdienst wird organisiert

[l Drei gemeinsame Mahlzeiten - Fruhstuck,
Mittagessen und Nachmittagskaffee

[ Abwechslungsreiche Betreuung
und Beschaftigung - Gedachtnistraining,
Gymnastik- und Sportspiele, Kochen, Backen,
Handwerken, Musik, Ausflige, Feste etc.

[l Aktivierende Pflege - Essen anreichen,
Toilettengange etc.

[ Pflegerische Unterstltzung nach Bedarf

[ Medizinische Behandlungspflege nach
arztlicher Verordnung

[ Beratung und Hilfen zu Fragen
des taglichen Lebens

[ Seelsorgliche Begleitung

[l Kostenfreier Schnuppertag moglich



